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     Cowboy strut 
 

Urban Cowboys Company 
 
 

 

 

 

 

Type : Ligne, 2 murs, 32 temps  
Niveau : Débutant  
Musique :  Only in America (Brooks & Dunn) 
 Blame It On Texas (Mark Chesnutt) 
 Don’t rock the jukebox (Alan Jackson) 
Chorégraphe : Bill Bader 
 

 

 

 

TOE STRUTS 
1-2 Pointe PD touche près du gauche, pose PD 
3-4 Pointe PG touche près du droit, pose PG 
5-6 Pointe PD touche prés du gauche, pose PD 
7-8 Pointe PG touche près du droit, pose PG 
 
HEEL HEEL - TOE TOE - HEEL CLAP - TOE CLAP 
1-2 Taper talon droit devant (x2) 
3-4 Pointer PD derrière (x2) 
5-6 Taper talon droit devant, clap (frapper dans les mains) 
7-8 Pointer PD derrière, clap  
  
HEEL STRUTS  
1-4 Poser talon droit devant, abaisser la plante PD, poser talon gauche devant, abaisser la plante PG 
5-8 Idem 1-4 
 
JAZZ BOX 1/4 TOUR DROITE (x2)  
1-4 Croiser PD devant PG, reculer PG, reculer PD (en faisant 1/4 tour à droite), PG rejoint PD 
5-8 Idem 1-4 
 
 
 
 
 
Reprenez au début……et faites vous plaisir 
 

 

 

 

 


