% CUCARACHA

Urban Cowboys Company

Type : Ligne, 4 murs, 32 temps

Niveau : Débutant

Musique : All you ever do is bring me down (The Mavericks)
Chorégraphe : Hank et Mary Dahl

ROCK BALANCES (mambo steps - side rocks)

1-2 PD a D, revenir poids du corps (PdC) sur PG (Side Rock Step D)
3-4 Poser PD a c6té du gauche, pause

5-6 PG a G, revenir poids du corps (PdC ) sur PD (Side Rock Step G)
7-8 Poser PG a coté

SWIVEL WALK (x2)
1-3 Pas D devant PG, Pas G devant PD, Pas D devant pied gauche (en pivotant sur la plante des pieds,
comme en marchant sur une poutre)

4 Pause
5-7 Pas G devant PD, Pas D devant pied gauche, Pas G devant PD
8 Pause

WALK BACK (x2) - HITCH - SLIDE AVANT - 1/4 TOUR GAUCHE - SCUFF

1-3 Reculer PD, reculer PG, reculer PD

4 Léger sursaut sur PD en relevant le genou gauche(Hitch)

5-6 Pas du gauche en avant, PD rejoint le gauche en glissant,

7-8 Pas du gauche en avant (en le positionnant 90° a gauche) et 1/4 tour gauche, Scuff PD

VINE DROIT — SCUFF - VINE GAUCHE - TOUCH
1-4 PD a droite, PG derriere PD, PD a droite, Scuff
5-8 PG a gauche, PD derriére PG, PG a gauche, PD touche prés du gauche

Reprenez au début......et faites vous plaisir

http://urban-cowboys-co.fr/ M Section de I'Etendard Sportif de MESSIMY
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