% P/ANO MAN

Urban Cowboys Company

Type : Ligne, 4 murs, 48 temps

Niveau : Débutant

Musique : Shake Your Boogie & Roll (Pete Stothard) Aloum : The Pete Stothard song Book
Chorégraphe : Robbie McGowan Hickie & Tony Vassell (UK-juin 2014)

LEFT LOCK STEP FORWARD, SCUFF, FORWARD ROCK, STEP BACK, HOLD
1-4 Step PG devant, lock PD derriere PG, step PG devant, scuff PD
5-8 Step PD devant, revenir sur PG, step PD derriére, pause

LEFT TOE STRUT BACK, RIGHT TOE STRUT BACK, LEFT COASTER CROSS, HOLD
1-2 PG pointe derriere, pose talon PG

3-4 PD pointe derriére, pose talon PD

5-8 Step PG derriere, PD rejoint PG, PG croise devant PD, pause

SIDE, TOGETHER, SIDE, SCUFF, CROSS ROCK, SIDE STEP LEFT, HOLD
1-4 Step PD a D, step PG a coté PD, step PD a D, scuff PG
5-8 PG croise devant PD, revenir sur PD, step PG a G, pause

RIGHT CROSSING TOE STRUT, LEFT SIDE TOE STRUT, RIGHT SAILOR % TURN RIGHT, HOLD

1-2 Pointe PD croise devant PG, pose talon D

3-4 Pointe PG a G, pose talon G

5-8 1/4 tour a D et PD croise derriere PG, et PG a G, step PD devant, pause (3h)

STEP FORWARD LEFT, CLAP, STEP FORWARD RIGHT, CLAP, STEP PIVOT % TURN RIGHT, STEP FWD, HOLD
1-2 Step PG devant, pause et clap

3-4 Step PD devant, pause et clap

5-8 Step PG devant, 1/2 tour a D et step PD devant, step PG devant, pause (9h)

STEP FORWARD RIGHT, CLAP, STEP FORWARD LEFT, CLAP, STEP PIVOT % TURN LEFT, STEP FORWARD, HOLD
1-2 Step PD devant, pause et clap

3-4 Step PG devant, pause et clap

5-8  Step PD devant, 1/2 tour a G et step PG devant, step PD devant, pause (3h)

Reprenez au début......et souriez
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