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You’re my Anthem 
 Urban Cowboys Company 
 

Type : Ligne, 2 murs, 64 temps, 1 restart, 1 tag avec restart 
Niveau : Novice/Intermédiaire 
Musique : Anthem (Brett Kissel) 
Chorégraphe : Neville Fitzgerald & Julie Harris (fév 2018) 
 

CROSS ROCK CHASSE, CROSS ROCK CHASSE 
1-2 PG croise devant PD, revenir sur PD 
3&4 Pas chassé à G (G, D, G) 
5-6 PD croise devant PG, revenir sur PG 
7&8 Pas chassé à D (D, G, D) 
 

TOE & HEEL & STEP 1/2 PIVOT, TOE & HEEL & STEP 1/4 PIVOT 
1&2 Pointe PG tape à côté PD, step PG à côté PD, talon D touche devant 
&3-4 PD rejoint PG, step PG devant, ½ tour à D et revenir sur PD  (6h) 
5&6 Pointe PG tape à côté PD, step PG à côté PD, talon D touche devant  
&7-8 PD rejoint PG, step PG devant, 1/4 tour à D et revenir sur PD (9h) 
 

TOUCH TOUCH SAILOR STEP, TOUCH TOUCH SAILOR STEP 
1-2 PG pointe devant, PG pointe à G 
3&4 PG croise derrière PD, step PD à D, step PG à G 
5-6 PD pointe devant, PD pointe à D 
7&8 PD croise derrière PG, step PG à G, step PD à D 
 

ROCK RECOVER, 1/2 SHUFFLE, STEP, 1/2, 1/4 CHASSE 
1-2 Step PG devant, revenir sur PD 
3&4 ½ tour à G avec pas chassé (G, D, G) 
5-6 Step PD devant, ½ tour à D et step PG derrière (9h) 
7&8 ¼ tour à D et pas chassé à D (D, G, D) (12h) 
RESTART : ici au 2ème mur (qui commence à 6h) face à 6h 
TAG et RESTART : ici au 6ème mur (qui commence à 12h) face à 12h 
 

STOMP HOLD, SAILOR STEP, BEHIND, SIDE, CROSS SHUFFLE 
1-2 Stomp PG à G, pause 
3&4 PD croise derrière PG, step PG à G, step PD à D 
5-6 PG croise derrière PD, step PD à D 
7&8 PG croise devant PD, step PD à D, PG croise devant PD 
 

STOMP HOLD, SAILOR STEP, BEHIND, SIDE, CROSS SHUFFLE 
1-2 Stomp PD à D, pause 
3&4 PG croise derrière PD, step PD à D, step PG à G 
5-6 PD croise derrière PG, step PG à G 
7&8 PD croise devant PG, step PG à G, PD croise devant PG 
 

SIDE ROCK, RECOVER, BEHIND 1/4 STEP, ROCK RECOVER COASTER STEP 
1-2 Step PG à G, revenir sur PD 
3&4 PG croise derrière PD, ¼ tour à D et step PD devant, step PG devant (3h) 
5-6 Step PD devant, revenir sur PG 
7&8 Step PD derrière, PG rejoint PD, step PD devant 
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ROCK RECOVER, 3/4 SHUFFLE TURN, STOMP, HOLD & SHUFFLE STEP 
1-2 Step PG devant, revenir sur PD 
3&4 ¾ tour à G avec pas chassé (G, D, G) 
5-6 Stomp PD devant, pause 
&7&8 Step PG à côté PD, step PD devant, step PG à côté PD, step PD devant 
 

TAG : au 6ème mur (qui commence à 12h) dansez jusqu’au compte 32 (face à 12h), rajoutez les 8 comptes 
suivants puis recommencez au début, face à 6h 
1-4 ½ tour à D en marchant (G, D, G, D) 
5-8 Step G devant, revenir sur PD, step PG derrière, revenir sur PD 
 

 
 
Reprenez au début……et souriez 
 


