% Heel, Toe, Rodeo

Urban Cowboys Company

Type : Ligne, 4 murs, 32 temps, 1 restart, Intro : 8 comptes
Niveau : Novice

Musique : Cowboy Up (Kaylee Bell)

Chorégraphe : Gary O’Reilly (nov 2024) - IRE

STOMP, HEEL & TOE & HEEL & FORWARD ROCK, TRIPLE FULL TURN

1 Stomp PD devant

2&3  Talon G devant, step PG a c6té PD, PD touche a c6té PG

&4& Step PD a coté PG, talon G devant, step PG a coté PD

5-6 Step PD devant, revenir sur PG

7&8 % tour a D et step PD devant, step PG a c6té PD, % tour a D et step PD devant (12h)

FORWARD ROCK, %, %, COASTER STEP, KICK BALL STEP

1-2 Step PG devant, revenir sur PD

3-4 % tour a G et step PG devant, % tour a G et step PD derriere (12h)
5&6 Step PG derriére, PD rejoint PG, step PG devant

7&8  Kick PD devant, revenir sur ball PD, step PG devant

POINT & POINT & POINT HITCH POINT, RIGHT SAILOR, LEFT SAILOR %

1&2& PD pointe a D, step PD a c6té PG, PG pointe a G, step PG a c6té PD

3&4  PD pointe a D, hitch genou D, PD pointe a D

5&6  PD croise derriere PG, step PG a G, stepPDa D

7&8 PG croise derriere PD, step PD a coté PG, % tour a G et step PG devant (9h)
RESTART : ici au 4™ mur (qui commence & 3h) face a 12h

WALK, %, COASTER STEP, WALK, %, COASTER STEP

1-2  Step PD devant, % tour a D et step PG derriere (3h)
3&4  Step PD derriere, PG rejoint PD, step PD devant
5-6  Step PG devant, % tour a G et step PD derriere (9h)

7&8  Step PG derriere, PD rejoint PG, step PG devant

FINAL : au 10°™e mur, faire les 8 comptes puis % tour a D et step PG a G

Reprenez au début......et souriez
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