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 Urban Cowboys Company            Head Over Feet 
 
Type : Ligne, 2 murs, 64 temps, Intro : 32 comptes  
Niveau : Intermédiaire 
Musique : Maybe (Guy Sebastian) 
Chorégraphe : Maddison Glover (avril 2025) 
 
 

STEP TO SIDE WITH HIP BUMP, HOLD, HIP BUMP, HOLD, ½ TURN, 1/8 BACK ROCK/RECOVER 
1-4 Step PD à D en poussant la hanche D à D, pause, pousser la hanche G à G, pause 
5-6 ¼ tour à D et step PD devant, ¼ à D et step PG à G  (6h) 
7-8 1/8 tour à D et step PD derrière, revenir sur PG  (7h30) 
 

LARGE STEP WITH DRAG (X2), ROCK FORWARD/ RECOVER, 1/8 TURNING COASTER CROSS 
1-2 Grand pas PD devant, glisser PG vers PD  
3-4 Grand pas PG devant, glisser PD vers PG  
5-6 Step PD devant, revenir sur PG  (7h30) 
7&8 Step PD derrière, 1/8 tour à G et PG rejoint PD, PD croise devant PG  (6h) 
 

SIDE, HOLD, TOGETHER, SIDE, TOUCH, ½ TURN, CROSS BEHIND, HOLD 
1-2 Step PG à G, pause  
&3-4 PD rejoint PG, step PG à G, PD touche à côté PG  
5-6 ¼ tour à D et step PD devant, ¼ tour à D et step PG à G  (12h) 
7-8 PD croise derrière PG, pause  
 

SIDE, CROSS, HOLD, SIDE ROCK/RECOVER, CROSS OVER, SIDE, TURNING 1/8 SAILOR 
&1-2 Step PG à G, PD croise devant PG, pause  
3-4 Step PG à G, revenir sur PD  
5-6 PG croise devant PD, step PD à D  
7&8 1/8 tour à G avec sweep PG et PG croise derrière PD, step PD à D, step PG légèrement devant  (10h30) 
 

FORWARD WITH SWEEP, FORWARD WITH SWEEP, ROCK FORWARD/ RECOVER, FULL TURN BACK 
1-2 Step PD devant, sweep PG de derrière vers devant  (10h30) 
3-4 Step PG devant, sweep PD de derrière vers devant  (10h30) 
5-6 Step PD devant, revenir sur PG  
7-8 ½ tour à D et step PD devant, ½ tour à D et step PG derrière  (10h30) 
 

BACK WITH SWEEP, BACK WITH SWEEP, BACK ROCK/ RECOVER, 1/8 FORWARD, LOCK BEHIND  
1-2 Step PD derrière, sweep PG de devant vers derrière  
3-4 Step PG derrière, sweep PD de devant vers derrière  (10h30) 
5-6 Step PD derrière, revenir sur PG  (10h30) 
7-8 1/8 tour à G et step PD devant, PG locke derrière PD  (9h) 
 

FORWARD, FORWARD, LOCK BEHIND, FORWARD, PIVOT ½, FORWARD, HOLD 
1-2 Step PD en diagonale avant D, step PG en diagonale avant G  
3-4 PD locke derrière PG, step PG en diagonale avant G  
5-6 Step PD devant, ½ tour à G et revenir sur PG  (3h) 
7-8 Step PD devant, pause  
 

SHUFFLE FORWARD, ROCK FORWARD/ RECOVER, 1 ¼ TURN, CROSS 
1&2 Pas chassé devant (G, D, G)  
3-4 Step PD devant, revenir sur PG  
5-6 ½ tour à D et step PD devant, ½ tour à D et step PG derrière  (3h) 
7-8 ¼ tour à D et step PD à D, PG croise devant PD  (6h) 
 
 


