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Role Model 
 Urban Cowboys Company 
 
Type : Ligne, 4 murs, 48 temps, 1 restart, Intro : 16 comptes 
Niveau : Novice+ 
Musique : Be Her (Ella Langley) 
Chorégraphe : Maddison Glover (fév 2026) - AUS 
 

 
WALK, WALK, TURNING ¼ SAMBA, FORWARD, BALL/CHANGE, FORWARD, BALL/CHANGE 
1-2 Step PD devant, step PG devant  
3&4 PD croise légèrement devant PG, step PG à G, ¼ tour à D et step PD devant  (3h) 
5&6 Step PG devant, step PD légèrement derrière PG, revenir sur PG  
7&8 Step PD devant, step PG légèrement derrière PD, revenir sur PD  
 

ROCK FORWARD, RECOVER, LARGE STEP BACK WITH HEEL DRAG, COASTER, PIVOT ¼ 
1-2 Step PG devant, revenir sur PD  
3-4 Grand pas PG derrière en glissant talon D vers PG, continuer à glisser talon talon D vers PG  
5&6 Step PD derrière, PG rejoint PD, step PD devant  
7-8 Step PG devant, ¼ tour à D et revenir sur PD  (6h) 
 

CROSS, HOLD, SIDE, BEHIND, HOLD, SIDE, CROSS ROCK/ RECOVER, SIDE SHUFFLE 
1-2 PG croise devant PD, pause  
&3-4 Step PD à D, PG croise derrière PD, pause  
&5-6 Step PD à D, PG croise devant PD, revenir sur PD  
7&8 Pas chassé à G (G, D, G)  
 

CROSS, ¼ BACK, BACK, TOUCH (W. CLICK/ LOOK), FORWARD, ½ BACK, ½ SHUFFLE FORWARD 
1-2 PD croise devant PG, ¼ tour à D et step PG derrière  (9h) 
3-4 Step PD derrière, PG touche à côté PD (ouvrir le corps à D et snap main D) 
5-6 Step PG devant, ½ tour à G et step PD derrière  (3h) 
7&8 ¼ tour à G et step PG à G, PD rejoint PG, ¼ tour à G et step PG devant  (9h) 
RESTART : ici au 3ème mur (quoi commence à 6h) face à 3h  
 

ROCK FORWARD/ RECOVER, COASTER, ROCK FORWARD/ RECOVER, COASTER CROSS 
1-2 Step PD à D, revenir sur PG  
3&4 Step PD derrière, PG rejoint PD, step PD devant  
5-6 Step PG devant, revenir sur PD  
7&8 Step PG derrière, PD rejoint PG, PG croise devant PD  
 

SIDE, TOGETHER, LOCK SHUFFLE FORWARD, ROCK FORWARD/ RECOVER, ½ SHUFFLE FORWARD 
1-2 Step PD à D, PG rejoint PD  
3&4 Step PD devant, PG locke derrière PD, step PD devant  
5-6 Step PG devant, revenir sur PD  
7&8 ½ tour à G et pas chassé devant (G, D, G)  (3h) 
 

FINAL : au 8ème mur, danser 32 comptes 
 
Reprenez au début……et sourie 


